
Un plan de salud que 
siempre le acompaña 
Herramientas digitales para mantenerle conectado 

Aproveche al máximo sus beneficios 
Regístrese para acceder su sitio web personalizado en myuhc.com® y 
descargue la aplicación de UnitedHealthcare®. Estas herramientas digitales están 
diseñadas para ayudarle a entender sus beneficios y tomar decisiones informadas 
sobre su cuidado. 
• Encuentre cuidado y compare costos de proveedores y servicios en su red 
• Revise los saldos de su plan, vea sus reclamos y acceda a su tarjeta de ID de su 

plan de salud 
• Acceda a programas de bienestar y vea recomendaciones clínicas 
• Visitas virtuales las 24 horas del día, los 7 días de la semana: conéctese con los 

proveedores por teléfono o videollamada  para hablar sobre condiciones médicas 
comunes y obtener recetas  si las necesita **

*

• Vea sus cuentas financieras de cuidado de la salud como la cuenta de ahorros para 
la salud, la cuenta de gastos flexibles o la Evaluación de Riesgos para la Salud 

• Compare costos de medicamento con receta y pida resurtidos 

Descargue la aplicación 
Disponible para iPhone y Android 

Regístrese hoy mismo 

Escanee el código QR o acceda a 
myuhc.com y haga clic en Regístrese 
Consulte los pasos del registro en la 

siguiente página 

 *Es posible que correspondan cargos por envío de datos. 

**Puede que no se encuentren disponibles algunas recetas y que se apliquen otras restricciones. 

continúa 
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Cómo registrarse 
1 Acceda a myuhc.com o descargue la aplicación de UnitedHealthcare y haga 

clic en Regístrese 

2 Complete los campos obligatorios, y cree su nombre de usuario y contraseña 

3 Ingrese su información de contacto y las preguntas de seguridad 

4 Acepte los términos y las condiciones, y seleccione sus preferencias de 
correo electrónico 

5 Ahorre papel: en la configuración de su cuenta, elija “paperless” (electrónico) 
en sus preferencias de comunicación 

Ahorre papel 
• Menos papel, menos desorden 
• Obtenga sus comunicaciones 

necesarias por internet 

Comience en myuhc.com 

Las visitas virtuales las 24 horas del día, los 7 días de semana son servicios de consulta con un proveedor disponibles a través de video o audio solamente, donde lo permita la ley estatal. No constituyen un producto 
de seguro ni un plan de salud. A menos que se requiera lo contrario, los beneficios están disponibles solamente cuando estos se prestan a través de un proveedor de la red designado para visitas virtuales. Las visitas 
virtuales las 24 horas del día, los 7 días de la semana, no tienen la intención de tratar condiciones médicas de emergencia o que pongan en riesgo la vida y no deberían usarse en esas circunstancias. Es posible que 
los servicios no estén disponibles en todo momento, en todos los sitios ni para todos los miembros. Consulte su plan de beneficios para determinar si estos servicios están disponibles. 
Disponible solo para planes asegurados y planes autofinanciados con beneficios de farmacia integrados de Optum Rx. 
Todos los miembros de UnitedHealthcare pueden acceder a una herramienta de cálculo aproximado de costos en Internet o en la aplicación móvil. Las herramientas de cálculo aproximado de costos no fueron 
diseñadas con el objetivo de garantizar sus costos o beneficios. Es posible que sus costos reales varíen. Cuando acceda a una calculadora de costos, consulte las condiciones de uso del sitio web o la aplicación móvil 
en la sección “Find Care & Costs” (Obtener cuidado y costos). 
La aplicación de UnitedHealthcare® se puede descargar para iPhone® o Android®. iPhone es una marca registrada de Apple, Inc. Android es una marca registrada de Google LLC. 
La cobertura del plan de salud es proporcionada por UnitedHealthcare Insurance Company o sus afiliadas, o a través de ellas. La cobertura de seguro es proporcionada por UnitedHealthcare Insurance Company o 
sus afiliadas, o a través de ellas. Los servicios administrativos son proporcionados por United HealthCare Services, Inc. o sus afiliadas. 
Los servicios administrativos son proporcionados por United HealthCare Services, Inc. o sus afiliadas y UnitedHealthcare Service LLC en NY. El seguro limitador de pérdidas está asegurado por All Savers Insurance 
Company (excepto en CA, MA, MN, NJ y NY), por UnitedHealthcare Insurance Company en MA y MN, por UnitedHealthcare Life Insurance Company en NJ, por UnitedHealthcare Insurance Company of New York en 
NY y por All Savers Life Insurance Company of California en CA. 
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